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医療アートメイクとは

医療アートメイクは、専用の機械を使用し、安全な色素を皮膚のごく浅い層（表皮から真皮上層）に注入する施術

です。時間とともに色素は徐々に薄くなるため、自然な変化に合わせてデザインの調整や修正が可能です。

医療行為としての位置づけ

日本では、医療アートメイクは医療行為とされており、医師また

は医師の指示を受けた看護師のみが施術を行うことができます。

これにより、お客様はより安全で質の高い施術を受けることが

保証されます。

タトゥーとの違い

タトゥーは色素を皮膚の深い層に注入するため半永久的に色が

残りますが、医療アートメイクは皮膚のターンオーバーによって

1〜2年で自然に薄くなります。肌への負担が少なく、修正が容
易な点が大きな違いです。

施術回数と持続期間

一度の施術で理想的な発色を得ることは難しく、通常、2～3回の施術をおすすめしております。個人差はあります
が、1回の施術での色持ちは6ヶ月～1年程度、しっかり定着した後は1～2年の持続が期待できます。
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期待できる効果と限界

医療アートメイクは、日常のメイクの手間を軽減し、顔の印象を明るく整える効果が期待できます。しかし、施術にはいくつか

の留意点がありますので、事前にご確認ください。

左右の完全一致

骨格や表情筋の動きにより、左右を

完全に一致させることは難しい場合

があります。

仕上がりの相違

事前のデザインと実際の仕上がりの

イメージに差が生じる可能性があり

ます。

施術の個人差

仕上がりや必要な施術回数には、肌

質や体質による個人差があります。

肌質と発色

オイリー肌など、肌質によっては発色

が弱く、定着しにくい場合がありま

す。

毛並み技法の変化

毛並み技法は時間の経過とともに線

が馴染み、ぼやけて見えることがあ

ります。

変色・退色の修正

経時的な変色や退色が発生した場

合、修正（別途料金）により再現が

可能です。

これらの点を考慮し、次回の施術で必要に応じて調整を行います。
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安全性とリスク

医療アートメイクの施術では細心の注意を払っておりますが、以下のようなリスクや合併症が発生する可能性があります。

ご理解いただいた上で施術をお受けください。

一時的な症状

施術後に腫れ、出血、内出血、発赤、熱感、しびれ、かさ

ぶた形成、一時的な脱毛などが発生することがあります。

これらは通常、数日から数週間で治まります。

アレルギー反応

薬剤、金属、色素、ゴム、局所麻酔（リドカイン・キシロ

カインなど）を含む使用備品に対し、アレルギー反応が生

じる可能性があります。アレルギー症状が出た場合は、直

ちに施術を中断し適切な処置を行います。

合併症のリスク

ヘルペス、感染症、肥厚性瘢痕、ケロイド、肉芽腫、皮膚

障害、角膜障害、血管閉塞、陥没、感覚機能低下、ドライ

アイ、化学物質過敏症などの合併症が稀に発生する可能性

があります。

色素の定着と変化

左右差、不均一、色むら、退色、変色、形状の変化などが

生じることがあります。また、レーザートーニングなど色

素に反応する治療を受ける際は、アートメイク部位の照射

を避ける必要があります。

万が一、施術に関連する合併症が生じ、別途治療が必要となった場合は、診察料・処方料・治療費が自己負担となることをご了承

ください。
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MRIについて
医療アートメイクをされている方がMRI検査を受ける際、ごくまれに色素に含まれる微量の金属成分によって反応が起こる可能性が指摘され
ています。しかし、現在使用されている医療用のアートメイク色素は安全性が高く、MRI検査に大きな影響を与えることはほとんどありませ
ん。

1

ほとんどのケースで安全

最新の医療アートメイク色素は、MRI検査に影響を与えにくい成
分で構成されており、通常は問題なく検査を受けられます。

2

ごくまれな反応

非常にまれに、検査中に施術部位に熱感やピリピリとした刺激を

感じることがあります。これは色素内の微量な金属成分が電磁波

に反応するためですが、一時的なもので通常はすぐに収まりま

す。

3

医師への申告

MRI検査を受ける際は、必ず事前に検査担当の医師や技師に、医
療アートメイクをしている旨をお伝えください。万が一の際に適

切な対応ができるよう、情報共有が重要です。

4

検査画像への影響

ごくまれに、アートメイクの色素が検査画像にアーチファクト

（ノイズ）として写り込むことがありますが、診断に支障をきた

すことはほとんどありません。

当院で使用する色素は、MRI検査時の安全性も考慮されたものを選定しております。ご不明な点やご不安な場合は、いつでもお気軽にご相談
ください。
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眉アートñイク料⾦~t案Õ

当院w�1施術Õ容x技法{応xv明確z料⾦設定を⾏っvおº~y2全v税込価格wy2

⽑並�眉アートñイク

初回ÿ1回Ā 55,000Ö

リ¿ッÁÿ2回⽬以降Ā 55,000Ö

パウÀー眉ÿ施術òニ¿ー価格Ā

現在1院⻑‧稲尾{よ»パウÀー眉~òニ¿ー施術を実施wvおº~y2限定価格{v提供wvおº~y~w1s~機会をt利⽤くだuい2

初回ÿ1回Ā 33,000Ö

リ¿ッÁÿ2回⽬以降Ā 33,000Ö

òニター施術についv

院⻑‧稲尾|担当します2⽬的�技術向上x症例写真~記録wす2

医療アートñイク~インストラクター|⽴�会い1技術指導²⾏います2

施術前後~写真撮影にt協⼒い��}1事前~説明x同意|必要wす2

予約²2回以上キóンセルuれ�場合1òニター価格�適⽤uれませ³2
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眉以外~アートメイク料⾦
当院w�施術部位{応xv1以O~通º明確z料⾦設定を⾏っvzº~yÿyべv税込Ā2

úップアートメイク

初回ÿ1回Ā 66,000円
úタッチÿ2回⽬以降Ā 66,000円

⾊素除去‧úップくy�除去‧úップシミ取º

ÿ施術{関y»説明zよび同意書|ござい~yĀ

眉‧úップ全体‧úップシミ取º単体 33,000円
úップシミ取º部分ÿúップアートメイクx同時Ā 22,000円

アイùインアートメイクÿN~�Ā

初回ÿ1回Ā 33,000円
úタッチÿ2回⽬以降Ā 33,000円

アイùインアートメイクÿNOĀ

初回ÿ1回Ā 44,000円
úタッチÿ2回⽬以降Ā 44,000円

セット割引価格

2{所同時施術~場合 -11,000円
3{所同時施術~場合 -22,000円

眉アートñイク~òニター施術�セット割引~対象外となります。
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施術を受けられないケース

安全性を最優先するため、以下のいずれかに該当する場合は、医療アートメイクの施術をお断りしております。事前の問診・診察により

慎重に判断いたします。

特定の疾患や服薬中の方

妊娠中または授乳中の方

糖尿病（特にインスリン使用）や自己免疫疾患、出血性疾患など、創傷治

癒に影響する持病がある方

全身疾患により、特別な治療を受ける予定がある、または治療中の方（抗

凝固薬・抗血栓薬、長期ステロイド、抗がん剤、免疫抑制薬を使用中の方

を含む）

感染症およびアレルギー

感染症（B型肝炎、C型肝炎、HIV、梅毒など）をお持ちの方
色素、金属、薬剤、麻酔などに対し重篤なアレルギー反応歴がある方

膠原病などの自己免疫疾患を患っている方

皮膚の健康状態

ケロイド体質、肥厚性瘢痕の既往がある方

施術部位に皮膚疾患（湿疹、アトピー、かぶれ、感染症など）がある方

過去のアートメイクや刺青により皮膚の状態が不安定な場合

その他の注意事項

精神疾患でご自身の判断能力に影響のある方、または未成年者で保護者の

同意が得られない場合

飲酒されている方、または飲酒の影響が残っていると判断される方

不自然なデザインや極端なご要望の場合

その他、医師が施術不適と判断した場合

※必要に応じて主治医の確認書または意見書をお願いする場合があります。ご不明な点がございましたら、ご予約前にご相談ください。
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よくあるご質問

医療アートメイクを検討される際に、多くの患者様から寄せられるご質問とその回答をまとめました。さらに詳しい内容や、ここに記載されていないご質

問については、お気軽に当院までお問い合わせください。

痛みはありますか？

個人差はありますが、施術前に麻酔クリームを使用するた

め、痛みは最小限に抑えられます。多くの方は比較的快適

に施術を受けられています。

色が気に入らなかったらどうなりますか？

初回は「控えめ」に入れ、2回目で調整可能です。施術前
には必ずデザイン確認を行い、ご納得いただいた上で施術

を進めます。

どのくらいで完成しますか？

通常2回の施術後、1か月ほどで色が安定し自然な仕上がり
になります。最終的な仕上がりを判断するには、2回目の
施術から1ヶ月程度お待ちください。

その他によくあるご質問

施術時間はどのくらいですか？

カウンセリングとデザイン確認に約30分、施術に約60〜90分かかります。全体で2時間程度お時間をいただいています。

施術後すぐにメイクできますか？

施術当日は施術部位へのメイクは避けてください。翌日から軽いメイクは可能ですが、施術部位への刺激は極力避けることをおすすめします。

何年くらい持ちますか？

個人差がありますが、通常1〜2年程度で徐々に薄くなっていきます。肌質や生活習慣によって持続期間は異なります。

施術後の腫れや赤みはどのくらい続きますか？

個人差はありますが、腫れや赤みは通常1〜3日程度で落ち着きます。氷嚢などで冷やすことで症状が緩和されることがあります。

眉毛がない部分でも施術できますか？

はい、可能です。眉毛が薄い方や、医療的な理由で眉毛がない方でも、自然な眉を描くことができます。

アートメイク施術に関するご不安やご質問は、カウンセリング時にもしっかりとお伺いいたします。疑問点はすべて解消した上で、安心して施術を受けて

いただけるよう、丁寧な説明を心がけております。ご予約前のお問い合わせも歓迎しておりますので、お気軽にご連絡ください。
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当日の流れ

受付・問診票記入

ご来院後、受付にて問診票とカウンセリング票にご

記入ください。

カウンセリング

医師または看護師がご希望をヒアリングし、お顔の

形や骨格に合わせた最適なデザインをご提案しま

す。

デザイン確認

カウンセリングをもとに描いたデザインを鏡でご確

認いただきます。納得いただけるまで微調整いたし

ます。

施術

麻酔クリーム塗布後、確定したデザインに沿って施術を行います。痛みがない

か随時確認いたします。

アフターケア説明・次回予約

施術後のケア方法を詳しくご説明し、専用の説明書と保湿剤をお渡しします。

次回の施術予約（4〜8週間後）を確認いたします。

施術当日は、約2〜2.5時間お時間をいただきます。時間に余裕をもってご来院ください。ご予約の時間に遅れる場合は、必ず事前にご連絡をお願いい
たします。当日の診療状況や混雑状況により、来院時間の調整をお願いする場合があります。

診察券と同意書を忘れずにご持参ください。当日はメイクを施してご来院ください。

連絡先と診療時間

あまくさ乳腺クリニック

院長：稲尾 瞳子
住所：天草市八幡町16-20
電話番号：0969-23-1100

診療日:
月, 水, 金, 土曜日：9:00〜17:00
木曜日：9:00〜12:00
休診日：火・日曜日・祝日

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。皆様のご来院を心よりお待ちしております。
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